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gen de los centroamericanos —El Salvador, Guatemala y Honduras-, como
los espacios de transito en el sur de México donde se violan los derechos

humanos de esos migrantes.

Palabras clave: migracién internacional, centroamericanos, migraciéon

forzada, violencia, migrantes.

Objetivo, abordaje y perspectivas

El objetivo del presente trabajo es abordar la movilidad contempora-
nea de centenas de miles de centroamericanos del triangulo norte!
sin documentos migratorios y en transito por México, como un pro-
ceso de migracion forzada? de caracter transfronterizo e irregular, en
el que los migrantes estan expuestos a diversas violencias y vejacio-
nes —tanto en sus lugares de origen en los paises en Centroamérica,
como en los espacios de circulacién en Méxicoy los sitios de destino
en Estados Unidos (Eu).

1 Los paises que comprende el denominado tridngulo norte de la region de Centroamérica
son El Salvador, Guatemala y Honduras. Esto no significa que no hay migrantes de otros paises de
dicha region, sin embargo, la gran mayoria provienen de los tres paises mencionados (REDODEM,
2016; MSF, 2017).

2 El caso de los migrantes centroamericanos en transito por México puede ser abordado,
entre otras, desde las perspectivas de migracion forzada y de estudios de refugio. En nuestro caso,
optamos por recurrir a una aproximacion desde la migracion forzada, no sélo porque permite dar
cuenta de las diversas causas de la salida de los centroamericanos de sus paises de origen, sino
porque ademas da pie al tratamiento de lo acontecido en los paises de transito (México), en térmi-
nos de las violaciones a sus derechos humanos que pueden llegar a sufrir estos migrantes. Asi, la
concepcion de la migracion forzada nos da la oportunidad de recuperar y vincular a los contextos
de expulsion en los paises de origen con las dindmicas de transito en condicién migratoria irregular,
lo que acrecienta la vulnerabilidad de los centroamericanos en sus trayectorias migratorias y en el
pais de destino. Para la eleccion de tal perspectiva, y en consonancia con lo sefialado por diversos
estudios (REDODEM, 2016; MSF, 2017), se toma en cuenta que los migrantes tiene como destino
mayoritariamente preferente a EU, y que México sélo es considerado por la mayoria de ellos como
un lugar de paso y no como un sitio de destino y/o refugio. Lo anterior es pertinente para ubicar
y explicitar la condicién de México como pais de transito y lugar de violencia.
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Para ello y dada la complejidad del fenémeno social a estudiar,
se recurrirdn a tres tipos de fuentes. Primero: los recientes informes
y diagnésticos de organizaciones no gubernamentales nacionales
e internacionales, con un amplio trabajo con migrantes en transito
por México y procesos de violencia, como los casos de Médicos Sin
Fronteras (MsF) con su informe Forzados a huir del triangulo norte de
Centroamérica: una crisis humanitaria olvidada (2017) y de la Red de
Documentacion de las Organizaciones Defensoras de Migrantes
(REDODEM), con su informe Migracion en Trdansito por México: rostros
de una crisis humanitaria internacional (2016). Estos dos informes seran
de relevancia para este trabajo por dos motivos: en primer término,
porque abordan los complicados y hostiles contextos de los lugares
de origen de los centroamericanos migrantes y permiten hacer una
lectura en términos de migracién forzada, pensando en que ellos no
eligenirse, sino que se ven obligados a huir. Asimismo, ambos informes
dan cuenta de los procesos de violencia —en sus lugares de origeny en
el transito por México-, a que se ven expuestos los centroamericanos
durante sus trayectorias migratorias.

Segundo: los trabajos académicos que han abordado el tema en
los ultimos afos y que han enfatizado las relaciones entre procesos de
migracién irregular, la falta de condiciones de desarrollo socio mate-
rial y la violencia (Ley y Pefa, 2016; Instituto Tecnolégico Autbnomo
de México, 2014; Garcia y Villafuerte, 2014; Castillo, 2016b y 2017).

Tercero: y en el tenor de reconstruir los contextos nacionales y
regionales, también se acude a datos y documentos de instituciones
oficiales mexicanas como el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO),
y de organizaciones internacionales, como la Agencia de la Organiza-
cién de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR).

Cabe senalar que se concibe la migracién como variados procesos
de movilidad espacial de poblacién —entre fronteras internas, estata-
les, nacionales e internacionales-, donde diversos grupos humanos,
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con miras a resolver distintas necesidades, experimentan procesos de
relocalizacién (Gregory et al., 2009) y de cambio en el origen, transito
y destino (Castillo, 2016). De particular relevancia son las conceptua-
lizaciones en torno a la migracion forzada como aquella que concibe
que los migrantes salen de sus lugares de origen por factores y con-
diciones —econdmicas, de violencia, medioambientales-, ajenas a su
voluntady fuera de su control; situaciones que estan relacionadas con
la carencia estructural y sistematica de derechos humanos y sociales
en los lugares de origen (Castles, 2003; Gzesh, 2008).

Uno de los ejes reflexivos de la categoria de migracién forzada es
que los migrantes no dejan sus comunidades de origen por voluntad
o decisidn propia, sino que, en el contexto de adversas situaciones
de vida de diversa indole, se ven forzados a salir de sus hogares por
causas externas/ajenas a ellos, dejando todo detras en aras de con-
servar su integridad fisica, poder sobreviviry resolver las necesidades
vitales y sociales del migrante y su familia (Gzesh, 2008). De manera
paralela, el uso de una perspectiva de migracion forzada también
supone reflexiones en torno a cémo, en su condicion de desplaza-
dos por razones ajenas a su decisién, los migrantes no tienen las
garantias por parte de los Estados nacionales —de origen, transito y
destino- de que sus derechos humanos sean respetados y ejercidos
sin limitaciones, independientemente de la ciudadania que tengan
(Gzesh, 2008). En ese tenor uno de los rasgos fundamentales de los
derechos humanos es su aplicabilidad de manera genérica y universal
en todo el orbe, sin importar la nacionalidad, sexo, género, creencia
religiosa, condicién migratoria y apariencia fisica de las personas en
procesos migratorios.

Estos abordajes tienen la ventaja de establecer relaciones de
multiple determinacién entre migracién, las condiciones de vida
de los migrantes antes de migrar, procesos externos —desastres
naturales, conflictos-, y la ausencia del ejercicio de ciertos marcos
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juridicos internacionales y nacionales —de los paises de origen,
transito y destino-. Lo cual permite poner particular énfasis en la
explicitacién de las causas y adversos contextos que obligan a los
migrantes centroamericanos del triangulo norte a salir/huir de sus
localidades. También hace posible comprender cémo, debido a su
situacion migratoria irregular y a las condiciones de las rutas por las
que se desplazan, los centroamericanos en transito por México son
mas vulnerables a sufrir distintas vejaciones y actos de violencia por
parte de variados grupos e instituciones.

La migracion en el contexto de
un mundo global y desigual

Las migraciones han estado presentes a lo largo de la existencia del
género humano en el planeta. En este tenor, es conveniente recordar
que varios de los procesos econémicos, politicos y demogréficos de
los ultimos siglos —la invasion colonial europea, el surgimiento y la ex-
pansién del capitalismo, la conformacion de los Estados nacionales, la
urbanizacién, laindustrializacién y las guerras mundiales del siglo XX-,
han estado relacionados a complejas y masivas dinamicas de movilidad
humana en muy diversas latitudes del orbe (Castles y Miller, 2008: 283).
No obstante, debido a las reformas estructurales de caracter neoliberal
de varios paises del norte y sur globales, desde hace varias décadas, los
procesos migratorios internacionales se han incrementado de manera
sostenida y notoria en diversas regiones del mundo (Castles, 2008;
Marquez y Delgado, 2012; Castillo, 2014 y 2016a; Robinson y Santos,
2014; Sassen, 2006). De los 172 millones de migrantes internacionales
que habia en el ano 2000, que representaban el 2.8% de la poblacién
mundial, se pas6 a 243.7 millones para el 2015, comprendiendo el 3.3%
de la poblacion mundial (CONAPO, 2015y 2017).
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Tal incremento esta vinculado a los procesos de expansion del
capitalismo neoliberal a nivel global, asi como a sus efectos sociopoli-
ticos y econdmicos en los paises desarrollados y en vias de desarrollo.
El deterioro del aparato productivo de los paises en desarrollado
y las crisis econédmicas nacionales e internacionales propiciaron el
crecimiento de amplios sectores de poblacién en condiciones de
precariedad socioecondémica y con una alta necesidad de empleos
mejor remunerados (Castillo, 2016a). En el marco de la internacio-
nalizacion y transnacionalizacion de los procesos productivos, esos
grupos migrarony se insertaron en cadenas productivas y mercados
laborales precarizados de los paises desarrollados. De manera que los
migrantes fungen como fuerza de trabajo barata, flexible y vulnerable
de caracter transnacional-transfronteriza (Castles, 2008; Marquez y
Delgado, 2012; Delgado et al., 2009; Castillo, 2014).

Un rubro que cobra especial relevancia es aquel que se relaciona
a procesos de migracién forzada y que remite a disputas geopoliticas,
intervencionismo politico y militar, conflictos bélicos y contextos
generalizados de violencia y de violaciones a los derechos huma-
nos. Sobre todo pensando que los desplazamientos forzados y su
concomitante nimero de pérdida de vidas humanas, también han
mostrado una alza en los ultimos afios y remiten a claras situaciones
de crisis humanitarias, como el conflicto sirio, los refugiados palesti-
nos, los africanos en su intento de cruzar el mar mediterraneo y los
migrantes centroamericanos, entre otros (REDODEM, 2016; Missing
Migrant Project, 2017). En este contexto, para 2014 la ACNUR registré
59.5 millones de desplazados forzados y un afo después la cifra se
incrementd en mas de 5 millones, llagando a 65.3 millones para el
2015 (ACNUR, 2016).
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Dimensiones de la migracion
centroamericana en México

Las cifras sobre el nimero de centroamericanos sin documentos
en migracion en transito por México, cuyo destino es EU, varian
dependiendo de las instituciones y organizaciones nacionales e in-
ternacionales involucradas. Empero, la coincidencia es que se trata
de un fenémeno social muy complejo, de dimensiones masivas, que
desde hace afnos involucra a centenas de miles de personas. La Unidad
de Politica Migratoria de la Secretoria de Gobernacién del Estado
mexicano calculé que en 2015 hubo 300 mil centroamericanos en
transito, de los cuales se detuvieron casi 200 mil y deportaron casi
140 mil (Martinez, 2016). Por su parte la ACNUR en 2016 apunté que
desde hace mucho tiempo hay un estimado anual de aproximada-
mente medio millén de centroamericanos (ACNUR; 2017). Debido a
que también son parte de los procesos de migracion forzada y viola-
cién de derechos humanos, los datos previos habria que vincularlos
también con el nimero de migrantes muertos y desaparecidos en
el transcurso de esta peligrosa ruta migratoria. De acuerdo con el
Missing Migrant Project y en consonancia con la tendencia a la alza
de centroamericanos en transito por México, el niUmero de migrantes
muertos y desaparecidos ha venido incrementandose en los ultimos
anos, tanto a nivel mundial como a nivel de las regiones de Centroa-
mérica y Norteamérica (Missing Migrant Project, 2017). Para el 2014
habian muerto 111 migrantes en Centroaméricay 307 en la frontera
México-EU, y para el 2016 estos datos se levaron a 180 decesos de
migrantes en Centroaméricay a 402 en la frontera México-eu (Missing
Migrant Project, 2017).3

3 Cabe senalar que en este Ultimo punto no se precisa si, al hablar de migrantes muertos enla

frontera México-Eu, se estd incluyendo sélo a centroamericanos, o también a migrantes mexicanos.
Dado que no se hace una distincion explicita, es probable que refiera aambos grupos de migrantes.
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Como puede observarse, dada la cantidad de personas en des-
plazamiento forzado y el numero de muertes, la migracién de cen-
troamericanos es una crisis de caracter humanitaria en la que México
estd involucrado en tanto su condicion de pais de transito (Castillo,
2016by 2017).Ental direccidn, es conveniente recordar que varios de
los hechos de violencia y exclusion del pais de los ultimos afos han
estado vinculados con esta migracion. Dos de los casos mas visibles
mediaticamente fueron la Masacre de varias decenas de migrantes
en San Fernando, Tamaulipas, a manos del crimen organizado en
2010, y la crisis de los menores migrantes centroamericanos no
acompanados en la frontera México-Eu, en el verano de 2014.% En
ambos casos hubo claras violaciones a los marcos juridicos nacionales
e internacionales, y se hizo patente que las autoridades mexicanasy
diversas instituciones oficiales fueron incapaces de garantizar a estos
centroamericanos los derechos fundamentales a la vida, la integridad
fisica y la solicitud de asilo. En este sentido, y antes de proseguir, es
preciso indagar algunos de las caracteristicas de dicha migracion.

Caracteristicas de la migracion
forzada centroamericana

La migracién centroamericana presenta una serie de rasgos especifi-
cos. Se trata de una migracion no documenta o irregular, de transito
para el caso de México, considerando que el destino es Eu, de tipo
internacional, con un eminente caracter forzado y laboral; es decir,
el migrante se ve obligado a salir y ademas se acumula la necesidad
de trabajo (Ley y Pefia, 2016; Instituto Tecnolégico Auténomo de

4 Casos no menos relevantes -pero que no consiguieron tanta notoriedad en los medios
masivos de comunicacion-, fueron las caravanas de los migrantes centroamericanos mutilados y
la de las madres de migrantes desaparecidos.
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México, 2014; Garcia y Villafuerte, 2014). Pero, dependiendo del pais
de origen en cuestion, ciertas causas tienen mayor peso que otras.
Por ejemplo: en lo referente a los contextos de violencia, los casos
mas acentuados son Honduras —con altos indices de criminalidad y
asesinato-, y El Salvador —con las pandillas Mara Salvatrucha (ms) y
Mara Barrio 18 (M18)-. En lo que respecta a los impactos de desastres
naturales para propiciar procesos de migracion forzada, en Guatemala
y El Salvador tienen mayor relevancia. En lo tocante a la acentuacion
dela precariedad de las condiciones materiales de vida, relacionadas
con la pobreza, las crisis econémicas y el encarecimiento de la vida,
los casos guatemalteco y salvadorefo son mas visibles.

Se trata ademads de un proceso de movilidad transfronterizo que
no es nuevo y cuenta con una historia de décadas, cuyos antece-
dentes se ubican en los afos 90 del siglo pasado, en el contexto de
posconflictos bélicos de Guatemala y El Salvador, y que desde hace
anos tiene dimensiones masivas e involucra a decenas de miles de
personas de diversos sectores sociodemograficos previamente vulne-
rablesy excluidos (Ley y Pefa, 2016; Instituto Tecnolégico Autbnomo
de México, 2014; Garciay Villafuerte, 2014). Sin duda, los contextos de
violencia en los lugares de origen es algo que cobra una relevancia
especial en el caso de la migraciéon centroamericana. Cabe precisar
que esto también se manifiesta de manera especifica y diferenciada:
mientras la violencia en Honduras se debe a altos indices de crimi-
nalidad y asesinato, en el caso de El Salvador esto se relaciona con la
presenciay accionar de pandillas como la Ms y la M18.

Expresion de lo sefialado en términos regionales fue que en el
triangulo norte de Centroamérica han sido asesinadas aproxima-
damente 150 mil personas en la ultima década y que las cifras de
asesinatos para el ano 2015 de los tres principales paises expulsores
de migrantes eran alarmantes (MsF, 2017). En El Salvador hubo 6,650
asesinatos en el 2015, en Honduras fueron 8,035 y Guatemala tuvo
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4,778; esto posiciond a El Salvador y Honduras en el 4to y 1er lugar
respectivamente, de la lista de los paises con mayores tasas de ase-
sinados (MsF, 2017).

En este contexto, ciertos estudios han sefalado que los niveles
deviolencia son tan altos, profundos y generalizados en ciertas zonas
del tridngulo norte de Centroamérica que su situacion es similarala
que se vive en un conflicto bélico (MsF, 2017: 8). Igualmente, conviene
sefalar que la cantidad de centroamericanos que solicitan asilo y
han sido repatriados/deportados por las autoridades mexicanas se
ha incrementado notoriamente —se calcula que entre 2010 y 2014
el nimero de deportados centroamericanos crecié en aproximada-
mente 50 % (CONAPO, 2015)-.

Los planteamientos sobre migracién forzada de Gzesh (2008) y
Castles (2003 y 2008), nos permiten avanzar en explorar como en el
caso de los centroamericanos se trata de personas que son despla-
zadas por razones mas alla de su voluntad y en adversas condiciones
de una compleja ausencia de derechos y bajisimos niveles de desa-
rrollo socio material. Una forma fundamental de abordar el proceso
es enfatizar que la gente no sale de sus comunidades por gusto, sino
que se ve obligada a huir por diversas causas; medioambientales, de
seguridad frente a la violenciay econémicas. No se trata de dindmicas
lineales, mono causales y unidireccionales. Por el contrario, son com-
plejos contextos de origen con multiples aristas que pueden involu-
crar condiciones de caracter econdmico, medioambiental, politicoy
de seguridad en los procesos de expulsion masiva de personas del
triangulo norte de Centroamérica (Ley y Pena, 2016; Instituto Tecnol6-
gico Auténomo de México, 2014; Garciay Villafuerte, 2014); REDODEM,
2016). No obstante, la violencia es algo que, en diversas medidas e
intensidades, esta presente a lo largo de todas las rutas migratorias
de los desplazados del triangulo norte de Centroamérica (MsF, 2017);
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distintas formas de violencia se determinan y se relacionan entre los
lugares de origen, transito y destino de los migrantes.

El énfasis de cuales son las causas mas frecuentes de esta migra-
cion forzada varia dependiendo de la fuente en cuestion. Sin embar-
go, dado que el informe Migracion en Transito por México: rostros
de una crisis humanitaria internacional de la REDODEM contempla una
vision mas integral de lectura de la migracion y los contextos en los
que se origina, en términos de sujetos, espacios, procesos (REDODEM,
2016), elegimos privilegiar su abordaje. A pesar de que la mayoria de
los estudios coinciden en sefalar que son tres las principales causas
de esta migracién: econémicas, medioambientales y los contextos de
violencia (Instituto Tecnolégico Autonomo de México, 2014; Garcia
y Villafuerte, 2014; REDODEM, 2016; MSF, 2017).

La principal causa para migrar es de caracter econdmicoy remite
a una amplia gama de procesos como el desempleo, bajos salarios
y encarecimiento de la canasta basica y del costo de vida en general
(Garciay Villafuerte, 2014). En estos tres paises del tridngulo norte de
Centroamérica, pero en especial en Honduras y Guatemala, y debido
tanto a las reformas estructurales del modelo econémico neoliberal,
como a la crisis de caracter internacional, los niveles de pobreza,
desempleo y falta de oportunidades laborales se han acentuado
de manera notoria (Garcia y Villafuerte, 2014). Asi, mas de la mitad
de los migrantes salieron de sus localidades por estas motivaciones
(REDODEM, 2012: 72).

La segunda tiene que ver con los impactos de las catastrofes na-
turales y medioambientales, y refiere a las repercusiones de eventos
tan amplios como derrumbes, deslaves, inundaciones por huracanes,
plagas, desertificaciones, sequias (REDODEM, 2012:73). Por ejemplo,
en tal tenor, es sabido que los huracanes Micht (1998) y Stan (2005)
tuvieron impactos desastrosos en la region y causaron cuantiosas
pérdidas humanas y materiales (Garcia y Villafuerte, 2014).
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La tercera causa remite a los contextos generalizados de violencia,
persecucion y amenazas del crimen organizado y pandillas: como la
Mara Salvatrucha 13y Barrio 18 (REDODEM, 2012: 74; MSF, 2017). Como
han sefialado estudios recientes, hay unarelacién clara entre algunos
de los departamentos con mayores procesos de expulsién de migran-
tesy los altos indices de violencia existentes en ellos (REDODEM, 2012:
36-45). Como se sefalo, dependiendo del pais de origen, el papel
que juega la violencia como detonante de la migracion puede ser
mas acentuado o no. Por ejemplo, de acuerdo a estudios recientes,
los contextos de violencia generalizada parecen ser mas agudos y
drasticos en Hondurasy El Salvador, que en Guatemala (msF,2017:10).

Conviene decir que, independientemente de cuales hayan sido
las causas de la migracion, los centroamericanos una vez que estan
en las rutas migratorias mas frecuentadas, estan expuestos a diversas
amenazas y peligros (Castillo, 2016b y 2017).

Enlo que respecta a las caracteristicas sociodemograficas de los
migrantes centroamericanos, diversas fuentes coinciden en sefalar
que, sin negar una considerable presencia de mujeres y menores
de edad, el mayor numero de migrantes son hombres jovenes en
edad laboral, con pocos afos de escolaridad y provenientes prin-
cipalmente de El Salvador, Honduras y Guatemala (REDODEM, 2016;
MSF, 2017; CONAPO, 2015 y 2017). En 2015, la red de albergues de la
REDODEM recibio a 30,321 migrantes en sus distintos refugios y casas
a lo largo del territorio nacional. El 89.14% de ellos eran hombres y
el 10.79% mujeres (REDODEM, 2016). Por orden de mayor dimension
demografica, los principales lugares de origen de los migrantes eran
Honduras con 17,852 personas, El Salvador con 5,322 y Guatemala
3,851 (REDODEM, 2016).

De acuerdo a cortes etarios, los migrantes se dividian de la si-
guiente manera: el 53.69% (16,278 personas) tenian entre 18 y 30
anos; el 24.9% (7,551 individuos) tenian entre 31 y 40 afios; el 8
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% (2,451 personas) tenia de 41 a 50 anos; y el grupo mas reducido
con 6.5 % (1,969 personas) eran menores de edad de entrelos 11y
los 17 anos (REDODEM, 2016). Conforme al estado civil, se observé la
siguiente composicion: la mayoria eran solteros (14,970), después
estaban aquellos en unioén libre (6,727) y, finalmente, los casados
(3,683) (REDODEM, 2016).

Hasta antes de la llegada de Trump a la presidencia de Eu, la gran
mayoria de estos migrantes centroamericanos veian a México como
lugar de transito, dado que el destino deseado era Eu. Si bien, una
vez iniciada la administracion de aquel, parecié disminuir un poco
el flujo de migrantes centroamericanos en situacién irregular, con
posterioridad esta tendencia se revirtid y se volvié a la presentada
para 2016.

Migraciéon centroamericana, derechos
humanos y politica migratoria

El patrén migratorio de los centroamericanos, como se ha enfatizado,
esta marcado por las diversas situaciones de violencia y exclusion
socioecondmica, tanto en sus paises, como en su paso por el territorio
mexicano y en su destino en EU. No obstante, es central reconocer
las especificidades en términos de procesos de exclusién y carencia
de derechos en cada una de las distintas etapas migratorias: origen,
transito y destino.

A.Enloslugares de origen las adversas condiciones de vida estan
relacionadas con la falta de desarrollo socioeconémico y de
seguridad en contextos de violencia generalizada y desas-
tres naturales. Resalta la falta de derechos sociales que den
respuesta a demandas tan basicas como empleo, seguridad
social, mejores salarios, integridad y seguridad fisica. Son estos
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escenarios de acentuada precariedad los que explican la salida/
expulsion de los migrantes (Castillo, 2016b).

B. El transito por México se caracteriza por la vulnerabilidad y
exclusion de los centroamericanos debido a su situacion mi-
gratoria irregular. Esto se suma a una situacion estructural y
generalizada en este pais, en el que no hay garantia del ejercicio
delos marcos juridicos y, a semejanza de otros grupos sociales
en situaciones precarias, los migrantes sufren en carne propia
la ausencia del respeto de los derechos humanos. En particu-
lar, destaca la carencia de tres derechos indispensables para
cualquier centroamericano en migracién irregular por México:
acceso a solicitud y tramites de refugio/exilio en tanto migran-
tes forzados, asistencia juridica y médica en su condicién de
sujetos vulnerables y potencialmente agraviados, y respeto a
la integridad fisica y moral como personas en transito, inde-
pendientemente de su situacion migratoriay de sitienen ono
documentos migratorios (Castillo, 2016b y 2017).

C. Finalmente, aquellos contados migrantes que, tras una larga
travesia de numerosos obstaculos y peligros, logran arribar a
EU, tendrian que tener derecho a no ser victimas de explotacién
laboral, ni de exclusién social. Lo anterior significaria, entre
otros varios derechos, acceso a un salario justo y a seguridad
social.

Ahora bien, en lo que concierne a la postura del Estado mexi-
cano y su politica migratoria en relacién con los centroamericanos
sin documentos, la situacion es complicada y contradictoria. Por un
lado, el gobierno mexicano ha ratificado y suscrito diversas iniciati-
vas y politicas internacionales de respeto irrestricto a los derechos
humanos. Pero, por otro, en los hechos, la politica migratoria y fron-
teriza —particularmente en el sur del pais—, lejos de un enfoque de
proteccidon humana se ha caracterizado por un énfasis en la seguridad
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nacional, el cierre de fronterasy la criminalizacion de los migrantes sin
documentos (Castillo,2016by 2017). De hecho, la aprobaciéon en 2014
del Programa Integral Frontera Sur sélo ha venido a acentuar dicha
postura (REDODEM, 2016). De manera que los centroamericanos en
lugar de ser vistos como personas desplazadas de manera forzada de
sus lugares de origeny con claras necesidades de refugio y asistencia,
son percibidos como transgresores de la ley y delincuentes (Castillo,
2016by 2017).

Los migrantes, la tipologia de los delitos
y los lugares de las violencias

Como resultado de la composicién que previamente describimos
de esta migracidn, los principales destinatarios de la violencia son
hombres jévenes de quince anos y mas y originarios de Honduras,
El Salvador y Guatemala (REDODEM, 2016). Ello no significa que las
mujeres y nifos no sean victimas de delitos y agresiones de diverso
tipo. Por el contrario, es sabido y estda documentado que las formas
de violencia hacia estos grupos vulnerables tienen otras intensidades
y manifestaciones especificas, como el trafico de personas, abusos
sexuales, etcétera (REDODEM, 2016; MsSF, 2017; Castillo, 2016b y 2017).
MSF destaca que, en una encuesta realizada a casi medio millar de mi-
grantes en distintos albergues del centro y sur de México, registraron
que casi un tercio de las mujeres habian sufrido abusos sexuales en el
transcurso de su trayectoria migratoria; y de estas victimas de abuso
sexual, poco mas de la mitad habian sido violadas, mientras que el
resto padecioé otro tipo de vejaciones sexuales, como la desnudez
forzada (msF, 2017:5).
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Respecto del tipo de crimenes de los que pueden llegar a ser
victimas los centroamericanos en su paso por México, el espectro es
amplio. Abarca desde el robo, extorsidn, lesiones, secuestro, abuso
de autoridad, amenazas, intimidacién, soborno, hasta otro tipo de
crimenes mas graves donde se ponen en juego la vida e integridad
fisica de los migrantes, como son los casos de abuso sexual, amena-
zas, homicidio, intimidacién, soborno, trafico de personas, violacion
sexual (REDODEM, 2016). No obstante, segun la REDODEM los delitos mas
comunes son el robo, que es el mas frecuente por un amplio margen,
la extorsion, lesiones y el secuestro (REDODEM, 2016).

De acuerdo con datos recabados en los ultimos afios, quienes
cometen estos crimenes son, en su mayoria, grupos del crimen or-
ganizado, con poco mas del 45% de los delitos,’ les siguen diversas
autoridades y fuerzas de seguridad mexicanas, con poco mas del
40%,° y, finalmente, personas particulares, con aproximadamente el
12% de los crimenes cometidos (REDODEM, 2016). Existe una compleja
relacion entre el tipo de delito cometido y los autores del crimen.
No obstante, el robo y la extorsién son crimenes que cometen tanto
los grupos del crimen organizado, como las autoridades y los parti-
culares. Es también de destacar que, en el transcurso de los ultimos
anos, se ha observado que los actos delictivos y de violencia contra
los migrantes no se han reducido (MsF, 2017).

Una situacion particularmente grave y alarmante es que uno de
los principales responsables de los delitos contra los migrantes son
autoridades del Estado mexicano. Sobre todo, pensando en que

5 El crimen organizado comprende diversos actores y organizaciones, desde pandillas como
la Mara Salvatrucha y Barrio 18, hasta bandas de asaltantes y células del narcotréfico y grupos
dedicados a la extorsion, el secuestro y el trafico de personas.

6 Dentro de las autoridades que perpetran delitos contra migrantes hay una distribucion pe-
culiar, quienes mas cometen son la Policia Federal con el 53%, en un muy distante segundo puesto,
las policias municipales con 14.8%, después las policias estatales con casi 13% (REDODEM, 2016).
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ellos tendrian que velar por el cumplimiento de los marcos juridicos
nacionales que protegen y garantizan la seguridad de todas las per-
sonas, sin importar su condiciéon migratoria, su ciudadania y su origen
étnico y/o nacional (Castillo, 2016b). En este sentido, una reflexion
importante es destacar que ciertas instituciones y autoridades del
Estado mexicano, no s6lo no velan por el ejercicio de los derechos
fundamentales, como la integridad fisica y el respecto a la vida, sino
que se han vuelto un actor/componente clave para entender la con-
figuracion de la construccion social de estos adversos escenarios y
espacios sociales, en los cuales los migrantes centroamericanos en
su transito por México estan en claras condiciones de riesgo y vul-
nerabilidad social (Castillo, 2016b y 2017).

Aunado a lo anterior, es conveniente indicar algunos rasgos de
la espacialidad de violencia en la migracién irregular centroame-
ricana en transito por México. Los actos de violencia y los delitos
hacia estos migrantes no ocurren de manera homogénea en todo el
territorio mexicano. Ellos se focalizan y concentran en ciertos puntos
de las regiones sur y centro del pais, sobre todo pensando la forma
en la que se conformaron las rutas migratorias en relacién a ciertos
factores geogréficos y socioecondmicos especificos, como el trazo y
disefo de las rutas del tren de sur a norte; recuérdese que el uso del
tren, “la bestia’, ha sido una de las principales estrategias para que
los centroamericanos sin documentos se desplacen.

La configuracién de la distribucién de los delitos y actos de
violencia contra los migrantes muestra un panorama particular
orientado hacia el sur y la frontera con Guatemala. De acuerdo a
datos de la REDODEM, Chiapas concentra el 49.88% de los crimenes
contra los migrantes, Veracruz tiene el 15.45%, Oaxaca el 13.01% y
Tabasco tiene el 4.35%, el resto de distribuye en otros puntos de las
rutas migratorias que se ubican en el centro y norte del pais (REDODEM,
2016). En especial Chiapas muestra una tendencia hacia el alza en la
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acumulacién de delitos contra migrantes (REDODEM, 2016), esto pro-
bablemente esté relacionado con su condicién fronteriza y con que
tiene 18 municipios que son parte estratégica del Programa Integral
Frontera Sur. De modo que puede pensarse en que los lugares de la
violencia se sobreponen y articulan con las rutas de transito de los
migrantes centroamericanos irregulares en su paso por México, en
un claro proceso de concentracién en el sury en las zonas de frontera
internacional con Centroamérica.

Reflexiones finales

Como se mostro, en razén de que centenas de miles de centroa-
mericanos se ven obligados a salir de sus paises de procedencia sin
documentos migratorios por causas ajenas a su control (Castles, 2003;
Gzesh, 2008), la migracién centroamericana en transito por México
tiene un caracterforzadoy estd determinada por la exclusion, la falta
de desarrolloy la violencia. La construccion de espacios de violencia
en el transito de los migrantes se vincula a la presencia de diversos
actores sociales: grupos del crimen organizado, autoridades de go-
biernoy particulares, asicomo a las relaciones desiguales y de poder
que éstos ejercen sobre los centroamericanos. Ademas, en funcién de
su situacién migratoria irregular en su paso por el territorio mexicano,
estos migrantes experimentan la falta de protecciéony vulnerabilidad,
asi como la ausencia del respeto a sus derechos humanos y sociales.
Sin embargo, también es cierto que estos centroamericanos ya des-
de sus lugares de origen vivian en condiciones de vulnerabilidad y
exclusion.

En su paso por México particularmente destaca la falta de garan-
tias que padecen los centroamericanos para que, aun sin documentos
migratorios, sean cumplidos sus derechos humanos a la integridad

CENTROAMERICANOS EN TRANSITO POR MEXICO

fisica, al asilo y refugio. En este contexto, la violencia no sélo se funda
en la posibilidad de que alguien ejerza una agresion sobre ellos, sino
también en la estructural falta del ejercicio de la ley por parte del
gobierno mexicano, y en la constante presencia de laimpunidad. De
tal modo, el abordaje de la génesis y los responsables de la violencia,
tendria que considerarse como el Estado permite y fomenta la libertad
de accion y operacion de los grupos de la delincuencia organizada y
de particulares. Pero de igual forma, puntualizar que ciertos sectores
de las autoridades gubernamentales son agresores y ejecutantes de
delitos contra los centroamericanos. En ese sentido, el Estado falla
claramente en cumplir con uno de sus propdsitos fundamentales
que es el ejercicio de la ley y la seguridad e integridad fisica, tanto
de sus ciudadanos, como de aquellos que estan dentro del territorio
nacional, de manera independiente a su condicién migratoria.

Alo anterior habria que sumar que el Estado mexicano vey trata
alos centroamericanos mas como“transgresores de la ley”, que como
migrantes forzados con derecho y necesidad de refugio y asistencia
humanitaria. Estos complejos escenarios de violencia y agresiéon
contra los migrantes no cambiardn mientras la politica migratoria
mexicana sélo se enfoque desde un eje de seguridad nacional, que
ha conllevado al cierre y militarizacion de la frontera sury a la crimina-
lizacion del migrante. Hace falta una base distinta en la politica hacia
la frontera sur y los migrantes; se requiere una perspectiva basada
en el interés por la seguridad humana.
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