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WILLIAM RATHJE Y 

LOS ESTUDIOS DE LA BASURA

Recibido: 03/01/2023
Aceptado: 24/02/2023

GERARDO BERNACHE PÉREZ1 

Resumen
El artículo describe los inicios, etapas y desarrollo del Pro-
yecto Basura dirigido por el arqueólogo William Rathje 
en la Universidad de Arizona. Expone las principales acti-
vidades técnicas y metodológicas que se construyeron en 
dicho proyecto colectivo, así como sus resultados luego de 

1 Estudió el doctorado en antropología en la Universidad de Arizona. 
Se especializa en investigación en la línea de sociedad y ambiente. Sus 
estudios se centran en la producción, manejo y gestión de residuos só-

de Investigadores, la Academia Mexicana de Ciencias y la Academia 

de Ciencia y Tecnología Aplicada a Residuos Sólidos. Autor de más de 
65 publicaciones técnicas y 3 libros, incluyendo Cuando la basura nos 
alcance (2006, 2011). Actualmente es profesor investigador del Centro 
de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social, CIE-
SAS Occidente. ORCID: 0000-0002-6191-7846. Correo: bernache@
ciesas.edu.mx.
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estudiar la basura en distintas ciudades de Estados Unidos y México. El 

estudiar los residuos de las metrópolis en nuestro país. El texto también 

XX: William Rathje, fundador de la garbología.

Palabras clave: William Rathje, Proyecto Basura, arqueología, gar-
bología, Proyecto Basura en México.

Abstract
The article describes the beginnings, stages and development of the Gar-
bage Project directed by archaeologist William Rathje at the University 
of Arizona. It exposes the main technical and methodological activities 
that were constructed in this collective project, as well as its results after 
studying rubbish in different cities in the United States and Mexico. The 

the waste of the metropolises in our country. The text is also a tribute to 
one of the most creative social scientists of the 20th century: William 
Rathje, founder of garbology.

Keywords: William Rathje, Garbage Project, archaeology, garbology, 
Garbology, Garbage Project in Mexico.

Prenotado
Conocí al Dr. William Rathje cuando cursaba el doctorado en antropolo-
gía en la Universidad de Arizona. Yo tenía antecedentes del trabajo suyo 
en colaboración con el Dr. Iván Restrepo del Centro de Ecodesarrollo 
en el entonces Distrito Federal hoy Ciudad de México. En julio de 1985, 
un suplemento del periódico  había publicado una serie de 
artículos sobre los principales hallazgos del Proyecto Basura en México, 
con el título de “La arqueología de la transformación industrial vista 
a través de la basura” (Restrepo y cols. 1985). Me integré al equipo 
del Garbage Project a principios del año 1986 realizando trabajo de 
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gabinete en la sistematización de una base de datos del Distrito Federal 
1983. A los pocos meses recibí la capacitación para realizar los diver-
sos formatos de caracterización que se utilizaban en el Laboratorio del 
Garbage Project. Colaboré de forma continua en diferentes proyectos 
de estudios de residuos domésticos frescos en Tucson, Phoenix, Nueva 
Orleans y otras ciudades de Estados Unidos, así como en excavaciones 
de rellenos sanitarios Mullins (Tucson), Rio Salado (Phoenix), Marin 
County (San Francisco), Durham Road (San Francisco), Greene Valley 
(Chicago), Mallard North (Chicago), y Fresh Kills (Nueva York). En 
Tucson el Garbage Project tenía un equipo permanente de estudiantes 
que realizaba la caracterización de muestras de residuos sólidos. Para 
el año 1987 fui responsable, junto con Wilson Hughes, de organizar la 
logística del proyecto en el Distrito Federal y de capacitar al equipo 
de estudiantes que participó en la caracterización. Fui coordinador 
del trabajo de campo y laboratorio. Ese proyecto logró obtener una 
muestra de residuos de 797 familias, las cuales se estudiaron de dos 
formas: con la administración de un cuestionario a los jefes de familias 
y con la caracterización de sus residuos sólidos. En el Proyecto Basura 
de México se realizaron tres estudios de residuos sólidos domésticos en 
los años 1980, 1983 y 1987 en una colaboración del Departamento de 
Antropología de la Universidad de Arizona y el extinto centro público 
de investigación El Centro de Ecodesarrollo. Los resultados de esta 
colaboración académica se pueden consultar en dos libros: La basura. 
Consumo y desperdicio en el Distrito Federal (Restrepo y Philips 1982) y 
Los Demonios del Consumo. Basura y Contaminación (Restrepo y cols. 
1991). Durante el periodo 1986-1993 colaboré de forma continua con el 
Garbage Project. Durante ese proceso conocí la metodología arqueoló-
gica, apliqué las técnicas de caracterización de los residuos, participé 
en las excavaciones de rellenos sanitarios y aprendí del trabajo aca-
démico más amplio que realizaba el Dr. Rathje. Mi memoria de Bill, 
como le llamaban sus amigos y conocidos, es de un hombre inteligente 

por conocer ese gran universo que es la basura. Escribo estas líneas, 
como un homenaje al creador de la ciencia social de la basura.
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Introducción
El doctor William L. Rathje fue un destacado profesor de arqueología 
maya del Departamento de Antropología de la Universidad de Arizona 
en Tucson (Schiffer, 2015). Su formación académica fue en la licenciatu-
ra en arqueología en la misma universidad, mientras que su doctorado lo 
realizó en la Universidad de Harvard donde estudió arqueología clásica 
con especialidad en la cultura maya de la península de Yucatán. Fue un 
profesor innovador en su perspectiva, al articular el pasado prehispánico 
con el mundo actual. Estudió las rutas y la dinámica del comercio pre-
hispánico en la península de Yucatán, incluyendo el comercio marítimo 
con la Isla de Cozumel e Isla Mujeres y realizó algunos estudios de la 
cultura Olmeca, la cultura madre en Mesoamérica (Rathje 1972; Rathje 
1983; Rathje y otros 1973).

A principios de la década de los setenta ya era profesor en el Depar-
tamento de Antropología de la Universidad de Arizona. Además de los 
cursos de arqueología maya, le gustaba impartir un curso de Cultura 
Material Moderna (Schiffer, 2015). Era costumbre que el doctor Rathje 

reportaran un estudio breve de un tema o un objeto de cultura material 
y su relación con las relaciones sociales. Un par de estudiantes suyos 
decidieron juntar la basura que generaban sus respectivas familias para, 

características y contrastar sus comportamientos en el ámbito doméstico. 

patrones culturales y de comportamiento de las familias que generaron 
los residuos. Este fue la idea original de la cual surge todo un proyecto 
que se extendió por más de dos décadas y en dos países. 

Durante los siguientes meses en 1972 y 1973, Bill Rathje, como lo 
conocían sus colegas, diseñó la estrategia de investigación de una ini-
ciativa novedosa enfocada al estudio de la basura (Rathje 1984; Hughes 
1984; Rathje y Murphy 2001). En un principio el enfoque del estudio fue 
la basura doméstica, los residuos del consumo familiar que las personas 
depositaban en sus botes de basura para la recolección municipal. El 
profesor Rathje tenía una gran forma de promover el apoyo al proyecto 
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Servicios Públicos de Tucson, Arizona de que lo apoyara con el acceso 

lo convenció del acceso, sino que, en un acuerdo sobre la estrategia de 
muestreo, acordaron que los camiones municipales tomarían las mues-
tras y las entregarían en el Laboratorio del naciente Proyecto Basura.

El Laboratorio era más bien un gran tejaban que la Universidad de 
Arizona permitió usar para montar mesas de trabajo, básculas, charolas, 
contenedores, mandiles, guantes, cubre bocas, los formatos y papelería 
necesaria para hacer y registrar la caracterización de residuos domici-
liarios. El laboratorio estaba en un patio de los camiones de recolección 
que daban servicio al campus universitario. Un par de congeladores 

de basura que llegaban, ya que, con el calor del desierto en Arizona, el 
ritmo de descomposición de los residuos orgánicos de diversos tipos es 
muy rápido. 

En una Primera Etapa del Proyecto Basura, el método arqueológico 

las tipologías de residuos como mercancías y como objetos materiales 
(Rathje, 1984). La intención era reconstruir los hábitos de consumo y las 
dinámicas sociales a partir de la corriente de desechos que se generan de 
forma cotidiana en los hogares. La investigación del Proyecto Basura se 
dedicaba a entender los patrones de consumo, de nutrición y desperdicio 
en la cultura americana. Con patrocinio de grandes empresas se estu-
diaron sus productos en el contexto del consumo doméstico. También 
se iniciaron nuevas investigaciones para entender mejor la ingesta de 
alimentos, la dieta, nutrición y salud.

En una Segunda Etapa del Proyecto Basura, en la segunda parte de 
la década de los ochenta, surgieron dos temas novedosos: la investiga-
ción de los procesos de degradación de la basura enterrada en los rellenos 
sanitarios y las Investigación con el tema ambiental por la producción de 

Basura sobre los residuos contaminantes y peligrosos en la basura común 
abrió la puerta al entendimiento de los desechos domésticos contaminan-
tes y la degradación ambiental asociada a vertederos de residuos sólidos 
municipales. El Proyecto Basura también aportó al diseño de programas 
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de gestión integral de residuos, tales como: el programa de recolección 
separada en Tucson, las campañas para recolectar desechos domésticos 

Cañón del río Colorado. Pero, sobre todo, la difusión y divulgación del 
proyecto a cargo del doctor Rathje quien era un gran orador, brindaba 
entrevistas, escribía artículos para un público amplio, aparecía en pro-
gramas de televisión y publicaba notas sobre el proyecto en periódicos 
de circulación nacional. 

Primera Etapa: la caracterización de los residuos y el con-
sumo doméstico
El Proyecto Basura es una investigación que nace de la arqueología 
y se vuelve interdisciplinario. Entre sus particularidades está el hecho 

de forma manual, la caracterización se hacía separando y registrando 
datos de todos y cada uno de los objetos contenidos en las muestras de 
residuos domésticos (Rathje y Murphy, 2001). Los estudios de basura 
han existido desde tiempo atrás, pero este equipo en particular recogía 
basura de las puertas de las casas para obtener una bolsa de basura que 
contenía objetos, empaques, artículos, mercancías, desechos materiales 
que se registraban de forma minuciosa para luego usarlos en el análisis 
de la sociedad y su cultura. 

La estrategia de muestreo la diseñaban el Dr. William Rathje y el 
Mtro. Wilson Hughes, quienes se basaban en una sección censal deno-
minada Census Tracts, un concepto similar a las Áreas Geoestadísticas 

-
je y Hughes 1984; Hughes1984). Cada sección censal corresponde a un 

datos del Censo.
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Fotografía de una muestra de residuos domésticos. Guadalajara 1997.

Las indicaciones para el muestreo se entregaban al Departamento 
de Sanidad de la ciudad de Tucson, que recolectaba las muestras, las 

el número de muestra, día, lugar, persona responsable del muestreo. Al 

del Proyecto Basura en la Universidad de Arizona donde se recibían y 
se almacenaban en un congelador tipo comercial.

Los equipos de estudiantes que estaban ya capacitados para realizar 
la caracterización se organizaban en dos o tres grupos para trabajar de 
forma simultánea. Se tomaba una muestra del congelador, se registra-

el contenido de la muestra sobre una gran mesa de trabajo. Uno de los 
estudiantes se encargaba de llenar los formatos con todos los datos ge-
nerales y luego esperaba que sus compañeros le dictasen los datos de los 
residuos separados, de cada artículo y objeto. Los que se registraban, se 
tomaba el peso y todos los datos que podían obtenerse del empaque o 
etiqueta del artículo.

El equipo del Proyecto Basura utilizaba al menos dos formatos de 
-
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selectiva de artículos de interés. El formato principal registraba todos y 
cada uno de los artículos y objetos en la bolsa de basura. Un listado de 
códigos otorga un número para cada tipo de artículos. Por ejemplo: carne 
de res (001), leche (011), tortillas (029), cascaras de frutas (048), dulces 
(055), refrescos regulares (078), refrescos de dieta (078), alimento de 
mascotas (091), cigarros (124), hojas de aluminio (132), y periódicos 
locales (181). Un total de 190 códigos de artículos. 

la información general de la etiqueta de la muestra, el peso inicial, fe-
cha de caracterización, iniciales del equipo que procesó la muestra y 
luego líneas que requerían la siguiente información por cada uno de los 
artículos: código del artículo; número de artículos, volumen líquido, 
peso en gramos, costo, desperdicio en gramos, indicaciones especiales, 
marca del producto, tipo de producto, códigos de composición material 
(cartón, metal, vidrio, textil, plástico película, otros plásticos, etc.). Era 
común que una bolsa de basura tuviera de 80 a 100 tipos de artículos 
por registrar en el formato.

Miembros del equipo del Proyecto Basura en Guadalajara, 1987.



Vínculos. Sociología, análisis y opinión ■ Año 4, Núm. 7, marzo - agosto 2023, pp. 11-43. 19

Gerardo Bernache Pérez | William Rathje y los estudios de la basura

y solo se registraba el peso en gramos de cada tipo de material. En la 
parte superior se registraban los datos generales de la muestra, fecha y 
responsables. Luego se anotaban los pesos por categoría:

Tabla 1. 

Número de muestra  Sección Censal     Fecha Responsables
Peso inicial ________   Peso (gramos)

METALES Ferroso    ______
 Aluminio    ______
 Combinación ferroso/aluminio    ______
 Otros    ______
PAPEL Periódico    ______
 Revistas papel lustre    ______
 Papel de empaque, incluye cartón  
 Otros papeles: servilletas, hojas, etc.    ______

TEXTILES     ______
OTROS Especificar 1    ______
 Especificar 2    ______

Fuente: (Hughes, 1984).

sirven de guía para los procedimientos de muestreo, método de cuarteo y 

Estas normas son útiles para que las personas puedan usar procedimientos 
estandarizados y que sus resultados sean comparables. Las diferencias 

la metodología del Proyecto Basura- a la caracterización de residuos son 
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las muestras de residuos frescos siempre provienen de las fuentes que lo 
generan, por ejemplo, residuos obtenidos tomados directamente de las 
viviendas (Hughes, 1984; Rathje, 1984). El procedimiento del Proyecto 
Basura permite conocer con exactitud el número de personas que generaron 
la muestra de residuos que corresponde a una vivienda, también permite 
conocer el número de días que representan estos residuos. En la norma 
mexicana se presenta el método de cuarteo, que implica seleccionar un 
monto de residuos, unos kilos, de un camión recolector que viene de una 

mezclan, se dividen en cuatro porciones y se seleccionan dos porciones. 
Se repite la mezcla y división de porciones, hasta quedar con un monto 
de unos 50 kilogramos de residuos. A esto se le llama el método de cuar-
teo, que genera una unidad de muestreo que corresponde a un número 
indeterminado de familias y un número aproximado de días en que fueron 
generados los residuos. En este método se realiza un procedimiento para 
estimar dos datos: la población que generó los residuos y el número de 
días en que se generó la basura.

-

desechables; empaques de comida rápida; envases de alcohol, vinos y 
cerveza; entre otros residuos de interés. La ciudad que más se estudió 
bajo esta metodología de análisis de basura fresca de origen doméstico 
fue Tucson, de la cual se tenían miles de muestras tomadas entre 1975-
2000 (Rathje y Murphy, 2001). Otras ciudades que también se estudiaron 

Para el año 1984 se publicó un número temático de la revista Ameri-
can Behavioral Scientist con título de Análisis de desechos domésticos. 
Teoría, método y aplicaciones en las ciencias sociales. El volumen 
presenta nueve artículos que son un muestrario de los intereses acadé-
micos y sociales del Proyecto Basura en la Universidad de Arizona. En 
la Introducción se hace referencia a la meta del Proyecto Basura que es 

-
conómicos (Rathje y Hughes, 1984: 5). El muestreo que se realiza es de 
dos tipos principales: un muestreo aleatorio de viviendas en una sección 
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a los que, con conocimiento y autorización previa, se les sigue a través 
de sus residuos y se les hace una entrevista cuyos datos se comparan con 
los resultados de la caracterización de sus residuos.

es y hacia dónde debe mirar el Proyecto Basura (Rathje, 1984). Para esas 
fechas el Proyecto Basura había registrado, con la colaboración de más 
de 700 estudiantes y 60 organizaciones, más de un millón de artículos 
provenientes de más de 8,000 muestras de residuos domésticos. En ese 
punto el Proyecto Basura se planteaba tres direcciones de investigación, 

con comportamientos y actitudes sociales; y con trayectorias de cambio a 
largo plazo. Además, se reconocían tres preocupaciones académicas, una 
con respecto a la generación de lixiviados tóxicos provenientes de los 
residuos sólidos urbanos. Las otras dos que tienen que ver con problemas 
de salud pública derivados del excesivo consumo de carne/grasa animal 
y la creciente ingesta de bebidas alcohólicas (Rathje, 1984).

En su texto, Luanne Hudson trata el tema de los estudios de cultura 

en particular a los antropólogos a usar las herramientas de la arqueolo-
gía para poder adentrarse en el análisis de las comunidades de estudio. 
Para la autora las comunidades de estudio se entienden mejor a partir 

de arqueología propuesta por Deetz (1972, citado por Hudson 1984: 

de la cultura en un contexto de comportamientos, sin importar su pro-
veniencia”. Es decir, no se debe circunscribir solo a objetos antiguos en 
contextos prehistóricos.

Otro texto interesante en la publicación de 1984 antes citada fue el de 
McGuire que diseñó una investigación para analizar la correspondencia 
de lo que las personas reportan como sus hábitos de separación de residuos 
para el reciclaje y lo que se aprecia en la basura de esos mismos sujetos 
(McGuire, 1984). Sus conclusiones fueron que los sujetos de clase media y 
alta reportan, en las entrevistas, que realizan más actividades de separación 
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de residuos y contribuyen al reciclaje de forma más activa. Sin embargo, 
el análisis de la basura de sus viviendas no corresponde a esa actitud re-

con la separación de materiales para el reciclaje (McGuire, 1984: 114).
-

vestigación de 1980 en el Distrito Federal donde se recolectaron 1,084 
muestras de residuos sólidos de origen doméstico (Phillips y cols. 1984). 
En contraste con sus contrapartes en Tucson, Milwaukee y Marin County 
que generan un máximo de 20% de residuos de alimentos, los residuos 
de las familias mexicanas se componen al menos de un 40% de residuos 
de preparación de alimentos. Respecto a los empaques y embalajes en 
productos consumidos, las familias norteamericanas generan más del 
50% de residuos de envases y empaques que las familias mexicanas, 
excepto por empaques plásticos y bolsas de plástico que se generan a una 
mayor escala en México desde la década de los ochenta. Otro patrón de 
alimentación que resalta en México es la diferencia en el consumo de las 
clases altas versus la clase media y baja, donde las familias de altos in-
gresos consumen hasta el doble de alimentos en un estilo que los autores 

Segunda Etapa: los residuos contaminantes y la excavación 
de vertederos
El estudio de los desechos domésticos contaminantes, en el marco 
del Proyecto Basura, empezó con la investigación de Douglas Wilson 
(Wilson 1985, 1990; Rathje y Wilson 1987; Wilson y Rathje 1989). Su 
trabajo de tesis de Maestría en Arqueología se enfocó en entender las im-
plicaciones de la generación y descarte de los desechos contaminantes2 

2 En este caso son residuos de artículos de consumo cotidiano que sirven para la lim-
pieza y mantenimiento de la vivienda, cuidado de la salud, mantenimiento automotriz, 
etcétera, son productos que contienen químicos que pueden ser nocivos para la salud y 
el ambiente, pero en diluciones más bajas y en volúmenes pequeños. En México no se 

cuyos usos son de tipo industrial.
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en la basura doméstica. Un reporte especial para la Agencia de Protec-
ción Ambiental de los Estados Unidos (EPA por sus siglas en inglés), 

contaminantes en residuos domésticos (Rathje y cols. 1987). A partir 

producción de residuos de los artículos contaminantes se encuentra en el 
rango de 0.35% - 0.40%, lo que equivale a unos 55-60 gramos/semana 
de este tipo de desechos que produce cada vivienda. A pesar de que el 
porcentaje no alcanza el medio punto porcentual, dado que en un área ur-

que, para el año de 1986, la producción de desechos domésticos contami-

A continuación, en la Tabla 2, se presentan los resultados de un estudio 
de tres ciudades norteamericanas realizado por Wilson y Rathje (1989).

Tabla 2.
Tipos de desechos domésticos contaminantes más comunes

Fuente: (Wilson y Rathje, 1989: 202).

-
ciones de protección al ambiente en Estados Unidos y México fue que 

esto es, que no ocasionaban contaminación. En particular se referían a 

TIPO DE PRODUCTO

Limpiadores de uso doméstico 11.5

Productos automotrices 10.6

Productos para mantenimiento de la casa (pinturas, solventes, etc) 36.6

4.1

Pilas y baterías 18.6

Medicamentos y fármacos 3.2

Productos de belleza, cosméticos 12.0

Otros tipos de productos 3.4
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los sitios en que se entierran dichos residuos no pueden generar contami-
nación por residuos peligrosos. Pero poco a poco fueron acumulándose 
datos y evidencias que apuntaban hacia los desechos domésticos conta-
minantes que se encuentran en productos de uso común en las viviendas 
(Dunlap y cols 1976; Rathje 1984, Rathje y cols. 1989) y cómo los 
pequeños montos de contaminantes que tira cada vivienda por semana 
se pueden sumar hasta convertirse en decenas o centenas de toneladas 
mensuales en una zona urbana determinada. La forma en que se mani-

se llegan a controlar y darles tratamiento. En la mayoría de los casos 
esos lixiviados escapan de los sitios y se mezclan con las fuentes de agua 

El Proyecto Basura se acercó a los rellenos sanitarios, esos depósitos 
que contienen cientos de miles de toneladas de residuos sólidos urbanos, 
con dos intereses principales: el estudio de la degradación de los residuos 
y el impacto ambiental que los sitios tienen en el medio ambiente local 
y regional (Rathje y cols. 1987; Rathje y Murphy 2001). Una tercera 
razón para excavar en los vertederos de residuos fue algo más personal 
para el Dr. Rathje, ya que la comunidad de arqueología no reconocía su 
trabajo en el campo de los residuos, más bien recibía críticas por su giro 
profesional (Angelo 2012, Schiffer 2015), incluso un colega le llegó a 
decir que mientras no se ensuciara las botas con polvo no estaba hacien-
do arqueología. La excavación de sitios arqueológicos era una actividad 
esencial que él no estaba realizando, por lo que organizó a su equipo para 
empezar con una serie de excavaciones de rellenos sanitarios.

de residuos se realizaron en 1987 y 1988 patrocinadas por la Agencia de 
Protección Ambiental de los EEUU (Rathje y cols. 1989). En la primera 
serie de excavaciones se trabajó en los siguientes rellenos sanitarios en 
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-

Los métodos de excavación fueron dos. En el primero y más limitado 

puede cavar trincheras hasta de 10-12 metros de profundidad. El segundo 
método era la perforación de pozos profundos usando una barrenadora 
de 1.5 metros de diámetro llamada el bucket auger que puede llegar sin 

En los estudios de los cinco sitios referidos se tomaron 101 muestras 
con un peso total de 5.9 toneladas (Rathje y cols. 1989: 8). Previo a la 
excavación se obtenían registros y mapas del sitio para ubicar las zonas y 
los años en que recibieron residuos, con la intención de obtener muestras 

depositados. Más adelante se harían otras cuatro excavaciones de relle-
nos sanitarios, un total de nueve sitios con 206 muestras de residuos y 
12.8 toneladas de residuos para su análisis (Rathje y Murphy, 2001: 95). 

Respecto a la degradación de materiales la conclusión fue que los 

propias del lugar donde se ubican (temperatura, tipo de suelo, lluvias, hu-
medad, etc.), además su forma de operar fue también diferente, aunque 
todos cumplían con la normatividad ambiental vigente. El resultado es 
que la degradación de los materiales depende de las condiciones del sitio, 

2001; Rathje y cols. 1989). Cuando la basura va suelta, mezclada y con 
humedad la degradación de los materiales orgánicos es relativamente 
rápida. Pero cuando los residuos orgánicos van dentro de una o varias 
bolsas muy bien cerradas, entonces la degradación puede tardar años. 
Respecto a los materiales inorgánicos como vidrio, plásticos, metales 

una degradación mínima después de dos o tres décadas de haber sido 

degradación” (Rathje y Murphy, 2001).
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Wilson publica, en 1990, un nuevo estudio de las fuentes y el destino 
de metales pesados como plomo, zinc, cadmio y mercurio en rellenos 
sanitarios que reciben solamente residuos sólidos municipales. En las 
conclusiones, el autor señala que:

Es muy probable que varias fuentes de metales pesados están contri-
buyendo a los niveles elevados observados en el estudio del relleno 
sanitario […] Los resultados preliminares, no obstante, del estudio de 
un relleno sanitario sugieren que las concentraciones de plomo, zinc, 
cadmio y mercurio pueden ser más altas en los sedimentos de los relle-
nos que en suelos naturales. Las cenizas de los residuos incinerados en 
un relleno sanitario contenían niveles elevados de plomo y zinc, pero 
niveles más bajos de mercurio (Wilson, 1990: 8).

El principal problema asociado a los desechos domésticos contami-

o rellenos sanitarios. Es ahí donde los envases y empaques que contienen 
estos productos son prensados y compactados para que ocupen menos 
espacio en el sitio, pero al hacerlo se rompen y dejan que sus materiales 
se escapen e interactúen con líquidos presentes en la matriz del ver-
tedero. El conjunto de escurrimientos líquidos que se percolan en un 

de la basura” que conocemos como lixiviados (Wilson, 1990; Wilson y 
Rathje, 1989; Restrepo y cols. 1991).

En mayo de 1991 la Revista National Geographic publicó un extenso 

con un especial interés en el estudio realizado por el Proyecto Basura en el 
vertedero de Fresh Kills en Staten Island, el principal receptor de la basura 

contaminación por desechos domésticos contaminantes, Rathje señala:

El problema de fondo con los rellenos […] no es lo que entra, sino lo 
que puede escurrirse hacia el ambiente. Desechos contaminantes pueden 
ingresar a los rellenos en formas inocentes. Por ejemplo, como un frasco 
de esmalte de uñas que contiene cuatro o cinco químicos que la Agencia 
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comprara un tambo de 200 litros de esmalte para uñas, sería ilegal tirar 
el tambo vacío dentro de un relleno sanitario, por lo que se tendría que 
transportar a un sitio autorizado para recibir residuos peligrosos indus-
triales (Rathje, 1991: 128-130).

Los escurrimientos de lixiviados que pueden contener residuos de 
metales pesados de tipo peligroso son uno de los principales problemas 

de lixiviados es muy caro, pero también requiere personal técnico espe-
cializado. En los países del primer mundo se cuentan con los recursos 

ejemplo, en México y países de Latinoamérica son pocos los sitios que 
pueden controlar los lixiviados y darles un tratamiento adecuado. La 
mayoría de los casos los lixiviados corren sin control fuera de los sitios y 

Otro punto de preocupación en la operación de los sitios de disposición 

de gas metano en los vertederos y su liberación a la atmósfera. Los temas 
ambientales empezaron a tener más peso en los estudios de residuos a 
partir del trabajo realizado por el Proyecto basura para la Agencia de 
Protección Ambiental de los EEUU.

El Centro de Ecodesarrollo y el Proyecto Basura en México 
Fue a principios de la década de los ochenta, que Bill Rathje buscó al 
doctor Iván Restrepo para proponer una colaboración con el Centro de 
Ecodesarrollo en el antiguo Distrito Federal, un prestigioso Centro Pú-

Tecnología. Así, el profesor Rathje retomaba su interés académico por 
México, originalmente en la década de los setenta con sus estudios ar-
queológicos del mundo maya y en la década de los ochenta con su interés 
en la capital del país y sede de la antigua civilización azteca.

La colaboración con el Centro de Ecodesarrollo fue fructífera, empe-
zando con dos primeros proyectos de estudio de residuos domésticos en 
el Distrito Federal en 1980 y 1983, en el que colaboraron como coordina-
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dores Francisco Xavier Gómez y Guillermo Mass. En estos dos estudios 
se recolectaron 1,085 y 1,033 muestras de residuos domiciliarios prove-
nientes de 16 colonias y con una representación de los tres principales 
estratos económicos (Restrepo y cols. 1991:22). Para el año 1987 se 
tomaron 797 muestras de residuos domésticos en un estudio coordinado 
por Gerardo Bernache. Las muestras 2,915 muestras de los tres estudios 
se tomaron de viviendas ubicadas las mismas colonias, un total de 14.5 
toneladas de residuos fueron caracterizadas. 

Equipo del laboratorio de residuos en el Distrito Federal, México.

William Rathje y el Mtro. Wilson Huges (con barba). El autor de este artículo está con 

desechos domésticos por habitante estaban en el rango de 402 a 443 gra-
mos/día, mientras que las viviendas producían de 2,020 a 2,229 gramos 
de forma diaria. Los residuos sólidos municipales en el Distrito Federal 
estaban en el orden de las 7,277 toneladas, de las cuales 3,638 eran re-
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siduos domésticos. Mientras que en la zona metropolitana de la ciudad 
de México las cifras alcanzaban las 11,004 toneladas diarias (Restrepo 

de los residuos sólidos domésticos en el Distrito Federal.

Tabla 3. 

Fuente: (Restrepo, Bernache y Rathje, 1991: 30).

En el proyecto de 1987 también se estudiaron los desechos domésti-
cos contaminantes por primera vez en México, con una sub-muestra de 
779 viviendas. Los resultados indicaron que dichos desechos representan 
el 0.34% de los residuos sólidos urbanos. Los montos acumulados por 
año, a partir de ese pequeño porcentaje, eran altos. Se calculaba que en 
un año se acumulaban 4,363 toneladas de desechos domésticos contami-
nantes en el Distrito Federal y 7,172 toneladas en la zona metropolitana 
de la ciudad de México (Restrepo y cols. 1991: 85).

MATERIALES 1980 1983 1987

Metales 3.7 3.4 2.4

Periódicos – Revistas 4.1 3.7 3.8

Papel de empaque 4.8 4.9 5.1

Otro papel 10.4 10.2 10.4

Plásticos 5.0 6.2 7.2

8.4 7.8 7.2

Orgánicos de Cocina 43.3 43.7 45.2

4.1 9.4 8.2

Otros 16.0 10.7 10.4
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Portada del primer libro del Proyecto Basura en México 
(Restrepo y Phillips, 1985).

La publicación de dos libros importantes sobre el tema de la basura 
en México y más de una docena de artículos en español e inglés resul-
taron de estos trabajos. También publicaciones de gran circulación en 
periódicos como La Jornada que en julio de 1985 publicó un Suple-
mento de ocho páginas sobre el tema de la basura en las sociedades 
industrializadas, con enfoque en el Distrito Federal y comparándolo con 
tres ciudades de los EEUU (Restrepo 1985; Restrepo y cols. 1985; Phil-
lips y cols. 1984). 

Otro evento importante que tuvo lugar en el Distrito Federal durante 
el primer semestre de 1985, la idea, el diseño general y la gestión fueron 
una colaboración del Centro de Ecodesarrollo y el Proyecto Basura 
(Rathje y cols. 1983). Con el patrocinio del Departamento del Distrito 
Federal y la Secretaría de Desarrollo Urbano se organizó la Expo Basura 
que se montó en una gran carpa de circo en el Bosque de Chapultepec 
Los periódicos de la época reportaron que durante el tiempo que estuvo 
abierta al público, la exposición recibió casi un millón de visitantes. La 
Expo consistía en exhibiciones de tipos de basura, el desperdicio diario 
de tortillas en la ciudad de México formaba una gran torre al centro, 
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la exhibición de fauna nociva incluyendo ratas vivas, los desperdicios 
normales de una casa, la basura en las calles, los barrenderos y traba-
jadores de limpia, los vertederos de residuos y más. Estos proyectos, 

las conferencias, la Expo Basura ayudaron a crear conciencia sobre el 
problema de la basura en la capital del país, pero también dejaron sem-
brada una semilla de curiosidad entre académicos y jóvenes, misma que 

noventa y empezando el nuevo siglo XXI.

Los estudios de residuos en Guadalajara
Los estudios de residuos sólidos en el área metropolitana de Guadalajara 
empiezan a desarrollarse a partir en el periodo que va de 1995 a 1998 
con un estudio de la basura y su impacto ambiental en el contexto de la 
gestión municipal del medio ambiente, con un estudio de caracterización 
de los desechos domésticos de 300 familias, con una excavación del 

abordaje de la gestión pública y social del medio ambiente de los cuatro 
municipios centrales del área metropolitana (Bernache, 1998; Bernache, 
1999; Bernache y cols. 1998; Bernache, 2006).

En los noventa el interés académico en los estudios de basura se 
centraba en entender la producción de residuos a nivel individual y fa-

material de los residuos en México. En ese entonces circulaban datos 
provenientes de otros países, principalmente de Estados Unidos, que 
eran extrapolados a las condiciones de la república mexicana. La pro-
ducción de basura per cápita y los tipos de materiales más comunes. La 
investigación arrojó que la producción de residuos era de 911 gramos 
por persona al día, con más del 50% de los residuos de tipo orgánico de 
cocina y jardín (Bernache y cols. 1998). 

El área metropolitana de Guadalajara generaba unas 3,119 tonela-
das diarias de residuos, de los cuales 56% eran de origen doméstico, 
domiciliario. Además, en la corriente de residuos municipales se encon-
traban unas 15 toneladas diarias de desechos domésticos contaminantes 
(Bernache 1998, Bernache y cols. 1998). Lo anterior contrastaba con 
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los datos de otros países como Estados Unidos, donde los residentes 
generaban más de 1.5 kilos de residuos diarios y el principal componente 
eran los empaques y envases.

Miembros del equipo del Proyecto Basura en Guadalajara, 1987.

Una importante investigación interinstitucional y multidisciplinaria 
fue la que se realizó en 1997-1998 con la participación de investigadores 

-
SAS (Bernache y cols. 1998). En esa investigación se trata el tema de 
la gestión pública y la participación social en la gestión de los residuos 
sólidos a partir de que se reconoce y se describe la problemática de los 
residuos sólidos en los cuatro municipios principales del área metropoli-
tana de Guadalajara. Entre los hallazgos del estudio es que en ninguno de 
los cuatro municipios existe un programa de gestión que sea realista y se 
lleve a cabo, cada ayuntamiento hace lo que considera y no se tiene una 
visión metropolitana. A la autoridad no le interesa la participación social 
para contribuir a la gestión de los residuos. Pero el hallazgo principal, 
respecto al contrato con la empresa concesionaria CAABSA que daba 

problemas con la operación, con la calidad del servicio y con una serie 
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de incumplimientos de la empresa. De ahí que recomendaban no renovar 
el contrato con la concesionaria (Bernache y cols. 1998).

También fue muy relevante el trabajo que realizó un equipo de 
investigadores convocados por la Comisión Estatal de Derechos Hu-

estaban clausurados, ubicados en el área metropolitana de Guadalajara. 
-

gación, ese documento reconocía la problemática social y ambiental 

los ayuntamientos de Guadalajara, Zapopan, Tlaquepaque y Tonalá, así 
como al gobierno del estado.

Finalmente, en esta lógica de estudiar los residuos sólidos munici-
pales, el equipo de Arias y colaboradores (2001) aportó al conocimiento 
a partir de su trabajo de servicio social de la ingeniería ambiental del 
ITESO. Su texto aborda la problemática de los residuos sólidos desde 
los seis componentes del proceso de gestión, a saber: generación, alma-

sus conclusiones apuntan:

-

y mantenimiento adecuado, y existe un número elevado de vertederos 
clandestinos. La tasa de generación per cápita es demasiado alta; con 
futuros incrementos poblacionales, la cantidad de basura generada sobre-

para manejar adecuadamente los residuos generados. De permanecer 
igual, con el incremento en la generación de basura, el sistema de ma-
nejo de residuos será incosteable. Por otro lado, un alto porcentaje de 

aprecian acciones o iniciativas de solución a corto o largo plazo por 
parte de la sociedad civil o de las instituciones públicas, por lo que las 

-
tarse. El manejo actual de la basura tiende a inhabilitar terrenos, provoca 
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impactos ambientales negativos a la salud, así como al aire, suelo y agua. 
Además, provoca el desperdicio de subproductos cuyo valor económico 
y útil queda enterrado en los rellenos sanitarios y vertederos (Arias y 
cols. 2001: 69-70).

El legado actual del Proyecto Basura en México 
En los primeros años de la década de los ochenta se publicaron los textos 
de Héctor Castillo Berthier sobre los trabajadores de limpia y los pepe-
nadores en el Distrito Federal, desde un enfoque antropológico y social 
(Castillo Berhtier 1983, 1984). También se publican múltiples artículos 
y notas periodísticas encabezadas por Iván Restrepo en La Jornada y 
en varias revistas de la capital que analizaban el problema de la basura 
industrial en una gran urbe, al tiempo que analizaban los patrones de 
consumo de la población y su relación con la generación de residuos. 
También el libro Basura: Consumo y desperdicio en el Distrito Federal 
de Restrepo y Philips (1985) y varios artículos del equipo en Ciudad de 
México (Phillips y cols. 1984; Restrepo y cols. 1985; Restrepo 1985). 

Chapultepec recibe un millón de visitantes en el primer semestre de 
1985. Esta etapa de publicaciones y divulgación sobre el problema de 
la basura urbana en México cierra con la publicación de Los demonios 
del consumo. Basura y Contaminación (Restrepo, Bernache y Rathje 

-
riales, la presencia de desechos contaminantes en los residuos urbanos, y 

improvisados. El impacto de esas publicaciones y la Expo impulsan el 

que en muchas universidades del país se empiezan a formar estudiantes 
de posgrado que realizan su investigación de tesis alrededor del tema de 
los residuos, desde una variedad de enfoques disciplinarios.

La formación de investigadoras e investigadores en el tema de resi-
duos tuvo un auge en los noventa y principios del siglo XXI, donde ya 
se podía apreciar un surgimiento en de los estudios desde diversas disci-
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enfocada a la investigación de residuos en las diferentes universidades, 
politécnicos y centros de investigación de México. 

En este contexto para el 2007 la Dra. Sara Ojeda del Instituto de 
Ingeniería de la Universidad Autónoma de Baja California, con sede en 
Mexicali, lanza una convocatoria para celebrar lo que se llamó Encuen-

se presentaron 30 ponencias organizadas en seis temas que aglutina-
ban los intereses de las y los investigadores en ese momento (Ojeda y 
Lozano, 2007). Entre otros temas estaban los siguientes: estudios de 
caracterización y generación de residuos; efectos ambientales y factores 
de riesgo asociados al manejo de residuos sólidos; herramientas para 
la gestión de residuos sólidos; rellenos sanitarios (diseño, monitoreo, 
remediación de sitios clausurados); reciclaje y tratamientos de residuos 
(procesos mecánicos, biológicos, térmicos y similares); y planeación y 
manejo de residuos sólidos. 

Los lemas de cada Encuentro cambian de acuerdo con los temas 
emergentes en la investigación y en las políticas públicas sobre residuos. 
Los últimos Encuentros han llevado los siguientes lemas: los residuos 
como recurso (CIESAS e ITESO 2018); residuos plásticos y micro 
plásticos (UAM-A 2019); gestión integral de residuos (UABC  2020); 
residuos sólidos en el México actual (UAM-A y UABC2021); y hacia 

Algunas de las ponencias presentadas abordaron los siguientes te-
mas: los residuos sólidos peligrosos en viviendas de Morelia; propuestas 
para manejo de residuos en un área natural protegida; el problema de 

-
lle de México; estudio de las variables predictoras de la generación de 
residuos; contaminación de mantos freáticos por la operación del verte-
dero en Mexicali; modelado de la degradación de residuos y generación 
de lixiviados; tratamiento de lixiviados por oxidación; biodigestores 
anaerobios para tratamiento de residuos orgánicos; y los resultados del 
programa universitario de manejo de residuos en la UAM-A. 

-
ciedad Mexicana de Ciencia y Tecnología Aplicada a Residuos Sólidos” 
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de residuos sólidos, impulsar la gestión integral de los residuos sólidos, 
incidir sobre políticas públicas y organizar eventos académicos para 
presentar hallazgos de investigaciones, así como para publicar textos 
relevantes en el tema. A partir de ese año, la SOMERS se ha encargado 

en Residuos Sólidos. 

temas en que se agruparon las 30 ponencias presentadas son: las tecnolo-
gías para el manejo de residuos; el tratamiento y valorización de residuos; 
impacto y riesgo ambiental; sociedad y gobierno; y micro plásticos y 
residuos marinos (Hernándes Berriel y cols. 2022). Los siguientes temas 

residuos sólidos y la economía circular; los residuos sanitarios derivados 

de aguacate; manejo del sargazo en playas de Quintana Roo; la efectividad 
de centros de acopio de residuos; el manejo de los residuos eléctricos y 
electrónicos; y los avances en la producción de compostas en México.

Quizá el tema de los micro plásticos y residuos marinos es uno de los 
más novedosos ya que nos abre una ventana para entender el impacto 
de los plásticos en las playas, los manglares, su impacto en la fauna 
acuática y aves costeras. Entre otros temas interesantes que se trataron 
en respectivas ponencias fueron los siguientes: metodología para la ex-
tracción de micro plásticos en peces; análisis de la presencia de pellets 
en playas de México; análisis de la presencia de micro plásticos en una 
playa y marismas en Zipolite, Oaxaca; evaluación de la concentración 

la presencia de micro plásticos en productos cosméticos faciales y su 
incidencia en la salud (Hernández Berriel y cols. 2022).

La investigación sobre el problema de los residuos se ha transformado 
en cuatro décadas en un universo de estudio que va desde un laboratorio, 
hasta una playa, desde un vertedero a un relleno sanitario; de la pepena a 
los centros de acopio; del composteo y el reciclaje; de la contaminación 
y salud. Los estudios pioneros del Dr. Rathje y el Proyecto Basura en 
México sembraron la semilla para esta línea de investigación que ahora 
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ha crecido de forma importante para constituirse como una contribu-
ción al entendimiento del consumo, el aprovechamiento de materiales 
y recursos, la gestión de servicios públicos, el impacto de la basura en 
ecosistemas y fauna, la contaminación de fuentes de agua y la generación 
de metano en vertederos (calentamiento global). 

Para concluir tomaré extractos de dos reseñas de la trayectoria profesio-
nal de William Rathje que se publicaron con motivo de su fallecimiento. 
En textos de Dante Angelo (2012) y de Michael Schiffer (2015) se pue-
den resumir los aportes del Dr. Rathje a la investigación de residuos, a las 
políticas públicas de residuos sólidos, a la formación de estudiantes y al 
conocimiento general. Dante Angelo, quien fuera colega del Dr. Rathje 
durante su estancia académica en Stanford University, lo describe de la 
siguiente manera:

Su trabajo, de igual forma, lo destacó siempre de ese grupo, a tal punto 
que llegó a inventar un neologismo (garbology) que lo colocó en el 
Oxford English Dictionary, y que traducido del inglés sería algo así 

-
gelo, 2012: 6).

Le Project du Garbage, 
como fue llamado sarcásticamente (Flannery, 1982: 2778)– fue amplia-
mente criticado y visto con escepticismo; sin embargo, el transcurso del 
tiempo demostraría que su trabajo era relevante no sólo en el campo de 
la arqueología, sino que concernía también a un público más amplio y 
mucho más masivo que el arqueológico (Angelo, 2012: 7).

El carácter innovador de la propuesta de Rathje está quizás resumido en 
-

ción del Proyecto de la Basura fue demostrar la utilidad de los métodos 
y teorías arqueológicas para lograr un mejor entendimiento de temas que 

-
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ca y como activista que como académico, Bill siguió publicando sobre 
tópicos arqueológicos (Angelo, 2012: 7). 

Una de sus frases –que representa esta faceta y quizás la más famosa en-
tre el público no-arqueológico– es la que asegura que la idea de salvar la 

la naturaleza le importa un rábano si los seres humanos están aquí o no. 

de años, en ese tiempo, se cree que el 99% de las especies que habitaban 
el planeta han desaparecido y el planeta sigue. Salvar el medio ambiente 
es realmente salvar nuestro medio ambiente –cuidarlo para nosotros, 
para nuestros hijos, y para mantenerlo como lo conocemos. Si más gente 
viera el problema como un caso de salvarse a sí mismos, probablemente 

y Rathje, 1996 citado en Angelo, 2012: 8).

Por su parte Michael Schiffer, profesor Emérito de la Universidad de 
Arizona y colega del Dr. Rathje en la Universidad de Arizona, expresa 
lo siguiente:

segundo plano en la investigación de Rathje. Cuando los arqueólogos 
comenzaron a darse cuenta de que su paso a la basura no era un breve 
escarceo sino una relación comprometida, algunos se horrorizaron y 

carrera estelar como como mayista. Pero Rathje quería dejar su huella 
en el mundo, y para él el mundo de la arqueología maya era demasiado 
pequeño (Schiffer, 2015: 80).

Rathje estaba especialmente ansioso por que el Proyecto Basura ayudara 
a rehacer la ciencia social al documentar muchos aspectos del com-
portamiento humano con más precisión que los recuerdos y actitudes 
que se recogen en las entrevistas y cuestionarios. Estas venerables he-
rramientas de las ciencias sociales están sujetas a todo tipo de errores 
y sesgos. Después de todo, las personas no pueden recordar todas sus 
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actividades, pueden equivocarse y pueden moldear sus respuestas para 
para satisfacer lo que creen que son las expectativas del investigador. 
Aunque malolientes y asquerosos, los datos de la basura no sufren estos 
problemas y pueden aportar pruebas de muchos comportamientos en 
forma de material (Schiffer, 2015: 80).

Debido a que los hallazgos del Proyecto Basura fueron tan convincentes, 
a menudo sorprendentes y claramente relevantes a las preocupaciones 
actuales, Rathje fue capaz de atraer una enorme atención de los medios 
de comunicación. Durante tres décadas, el Proyecto Basura recibió más 
publicidad que cualquier otro proyecto de investigación de la Universi-
dad de Arizona. Para millones de estadounidenses, fue la cara pública de 
la arqueología, muy visible en la televisión y la radio, en los periódicos 
y revistas, y como orador principal en convenciones de asociaciones 

Y, a menudo con colaboradores, publicó los resultados en docenas de 
revistas, ha dado numerosas charlas conferencias invitadas en reuniones 
profesionales, e informó a docenas de agencias gubernamentales -fede-
rales, estatales y locales, que habían solicitado su asesoramiento sobre 
temas relacionados con la basura (Schiffer, 2015: 83-84).

En sus últimos años Rathje se trasladó de nuevo a Tucson, pero se encon-
traba mal de salud. Falleció en 2012. Rathje era la persona más creativa 
que he conocido. La creatividad infundía en su trabajo académico y 
también se expresaba en varios medios artísticos, desde caricaturas, es-
culturas de comida y de alimentos o imágenes de nubes. También era una 
persona gregaria, exuberante, un gran contador de historias, espontáneo, 
y generoso con sus amigos y alumnos. Por encima de todo, tenía un en-
tusiasmo contagioso por las ideas, que compartía con facilidad. También 
tenía un don singularmente raro, ya que era una amalgama de brillantez, 
creatividad, perseverancia y visión (Schiffer, 2015: 85).
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